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サンカヨウ（メギ科）山荷葉 

深山のやや湿った場所に生える多年草。 

春早く他の草木が茂る前に葉を展開、２枚の葉を互生する。花期は５～７月、白色の花を数個

つける。花のあと、青紫色で白い粉を帯びた実をつける。 
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梵珠山の自然情報！○開花 △蕾
つぼみ

 ×実 （3月中旬～4月中旬） 

植 物 

木 本 〇マルバマンサク〇ハンノキ（雄花・雌花）〇ツノハシバミ（雄花・雌花）〇アラゲヒョ

ウタンボク〇ハウチワカエデ〇キブシ〇コヨウラクツツジ〇ハルニレ〇ヤマネコヤナギ

〇オオヤマザクラ△オオバクロモジ 

    ※ブナの新緑始まる（4/14） 

草 本 〇ミズバショウ〇オチクラミズバショウ〇キクザキイチリンソウ〇カタクリ〇スミレサ

イシン〇オオバキスミレ〇ナガハシスミレ〇ユリワサビ〇エゾエンゴサク〇ミチノクエ

ンゴサク〇シュンラン〇カキドウシ〇フキノトウ〇フクジュソウ〇シラネアオイ 

野 鳥 オオハクチョウ・コハクチョウ・マガン・クマタカ・ノスリ・キジバト・オオアカゲ

ラ・アカゲラ・コゲラ・アオゲラ・ヒヨドリ・ツグミ・キセキレイ・モズ・カワガラ

ス・ミソサザイ・ヤブサメ・オオルリ（声）・エナガ・コガラ・ヒガラ・シジュウカ

ラ・ヤマガラ・ゴジュウカラ・ホオジロ・アトリ・カワラヒワ・マヒワ・イカル・カ

ケス・ベニマシコ・アカハラ・ウグイス（初鳴き 4/10） 

哺乳類 カモシカ１頭・キツネ・タヌキ・アカネズミ・キクガシラコウモリ 1頭 4/14 

昆 虫 ヒオドシチョウ・スギタニルリシジミ・クサギカメムシ・スコットカメムシ・アオモ

ンツノカメムシ・エサキモンキツノカメムシ・カメノコテントウ 

両生類 ヤマアカガエル（卵塊 3/25）・クロサンショウウオ（卵塊 4/10） 

※最新の自然情報については気軽にスタッフにお尋ねください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

アラゲヒョウタンボク 4/8 ハウチワカエデ 4/8 コヨウラクツツジ 4/8 

シジュウウカラ 4/10 

コゲラ 4/2 ヒガラ 4/8 クマタカ 4/2 

ゴジュウカラ 4/8 アカハラ 4/14 

春を告げる草花たちが次々と花を咲かせ、木の花も後を追うように開花しています。今年は１週間～10 日

ほど開花が早いようです。雪解け後の茶色一色だった梵珠山が、鮮やかな色彩に変わるのももうすぐです。 
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       センター観測 

 

梵珠山の積雪データ（観測地点 標高 160ｍ） 

 

     

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※気象データは気象計の不具合により観測できません。 

    

 

 

 

 

 

 

 

センタ－観測地点の雪の経過（3/1～3/31） 

期間中の累積降雪量 2023年    3cm 2022年   23cm 

期間中の日最深積雪 2023年   164cm 2022年    174cm 
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開催日（3 月 19 日：晴） 
○講師 斎藤信夫さん「上を向いて歩こう②ヤドリギ探し」○講師 針生倖吉さん「終冬の森で会いましょう」   

 

 

 

 

 

 

 

○講師 間山良治さん「雪上に動物の痕跡を探す」 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 開催日（3月 27日）晴 

 
・3 月のサポ－タ－ズ隊活動は、4 名の参加者が集まってくださり、ミズバショウ湿地の倒木処理や

市道に散らばった枝の片付け、落葉清掃を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
雪の上に散らばった枝を集める参加者    湿地の中の倒木を撤去      市道の側溝や落葉清掃  

 

 

これからの行事 
＊5 月 7 日（日）「新緑トレッキング」梵珠山～梵珠大滝～三宝の松 

＊5 月 20 日（土）「ぼんじゅ春の写真展」～6 月 25 日（日） 

＊5 月 21 日（日）「日曜観察会②」講師は、長尾キヨさん（植物）齋藤信夫さん（シダ植物）太田正

文さん（コケ植物）針生倖吉さん（野鳥）市田忠夫さん（昆虫）です。 

＊6 月 4 日（日）「梵珠山横断トレッキング」梵珠山～少年自然の家 

サポーターズ活動 

＊５月の活動は、市道の清掃を行います。日時：５月 12 日（金）時間は９：３０分から１２時まで。

どなたでも気軽に参加できます。※天候、その他の事情により中止又は活動内容を変更する場合があります。 

センタ－より 

＊「ぼんじゅ春の写真展」の作品を募集しています。出品をしていただける方は直接センタ－へ持参

をお願いします。出品規定についてはチラシをご覧ください。写真展期間：5/20～6/25 迄。 


