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イチイ（イチイ科）一位 

深山に生え、高さ 20ｍ前後になる常緑樹。庭木としてもよく利用される。 

東北、北海道ではアララギ、オンコと呼ばれている。雌雄異株で、雌株には秋に赤い実がなる。 

実は甘くて美味だが、種には毒があり注意が必要。 
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梵珠山の自然情報！○開花 △蕾
つぼみ

 ×実 （12月中旬～1月中旬） 

植 物 

木 本 ×アカミヤドリギ×ヤドリギ×カンボク△×ヒメアオキ△×ツルシキミ×ホツツジ×ク

ロウメモドキ×ツタウルシ×サワグルミ×アオハダ×リョウブ 

野 鳥 クマタカ・キジバト・オオアカゲラ・アカゲラ・アオゲラ・コゲラ・ヒヨドリ・カワ

ガラス・ミソサザイ・ツグミ・エナガ（群れ）・シジュウカラ・ヤマガラ・ゴジュウ

カラ・カケス・ヒレンジャク（群れ）ｄ 

哺乳類 リス（12/19、25） 

足跡：（カモシカ・キツネ・タヌキ・テン・アナグマ・ノウサギ・リス・アカネズミ） 

昆 虫 セッケイカワゲラ・クサギカメムシ 

※旬の自然情報については気軽にスタッフにお尋ねください。 
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・冬の梵珠山では、雪上を歩くテンやキツネ等の足跡がたくさん見られます。中でもよく見かける

のが、ノウサギの足跡です。積もった雪の上では、足を「カンジキ」のように広げて走るので、足

跡は意外に大きく感じます。足跡を追跡すると、ナイフで切られたような枝の食痕、丸くコロコロ

しているフンが見つかるかもしれません。 
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 センタ－観測 

                 梵珠山の積雪データ（観測地点 標高 160ｍ）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

センター観測地点の雪の経過（１２/１～１２/２７） 

期間中の累積降雪量 2022年 206cm 2021年 178cm 2020年 143cm 

期間中の日最深積雪 2022年  93cm 2021年   90cm 2020年  65cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・2021 年 12 月の最深積雪量は 90 ㎝、2022 年は 93 ㎝とほぼ変わらない結果となり、降雪量は雪が多か

った 2021 年の 143 ㎝に比べ、2022 年は 18 ㎝少ない 125 ㎝の積雪量となりました。 

ツグミ 1２/25 

実）10/1 

オオアカゲラ 12/24 

実）10/1 

コゲラ 1/12 

実）10/1 
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 開催日（12 月 18 日：曇/雪） 

○講師 針生倖吉さん「初冬の森で探しましょう」     

 

 

 

 

 

 

 

 

雪の降る中、野鳥を探す参加者        

○講師 乗田利一さん「冬の樹木 」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミズバショウ湿地にある樹木調査          ツタウルシの実 

 

 

これからの行事 
＊２月 19日（日）「日曜観察会⑪」講師は、針生倖吉さん（野鳥：厳冬の森で探しましょう） 

                 間山良治さん（哺乳動物：モモンガの巣を見てみよう）です。 

＊３月 ５日（日）「梵珠山アニマルウォッチング」動物たちの痕跡を観察しながら登山します。 

＊３月１２日（日）「硬雪トレッキング（南八甲田横岳）」眺めの良い雪原をカンジキやスノ－シ

ュ－で歩きます。 

＊３月１９日（日）「日曜観察会⑫」講師は、齋藤信夫さん（寄生植物：上を向いて歩こう②ヤド

リギ探し）針生倖吉さん（野鳥：終冬の森で会いましょう）間山良治さん（哺

乳動物：雪上に動物の痕跡を探す） 

サポーターズ活動 

＊2 月の活動は、行事「雪下ろしツア－」の参加となります。 

（申し込みをお願いします） 

日時：2 月 5 日（日）時間は９：３０分から 14 時 30 分まで。 

昼食、飲み物、スコップ持参でお願いします。 

センタ－より 

＊第 10 回小学生川柳 テーマ「100 年後の自然」を展示しております。展示は、1 月 29 日（日）

まで。県立自然ふれあいセンタ－、白神山地ビジタ－センタ－、青森市森林博物館の３館で展示し

ております。 

＊センタ－では、カンジキ・ストックを無料で貸し出ししています。 

＊第一駐車場の法面工事のため、駐車スペ－スが狭くなっています。ご不便をおかけしますが何卒ご

理解とご協力のほどお願いいたします。 

本日の確認は、アカゲラ、コゲラ、シジュ

ウカラ、カケスの 4種でした 


