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ツルウメモドキ（ニシシギ科）蔓梅擬 

 山野の林縁に生え、ほかの木に巻きついて長さ数メートルに達する。雌雄異株で花期は 5～

6月。果実は 10月～12月に黄色に熟し、黄色の実が 3つに割れ橙色の種子（仮種皮）が顔

を出す。名はツル性で赤い実がウメモドキに似ることによる。 
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梵珠山の自然情報！○開花 △蕾
つぼみ

 ×実 （12月中旬～1月中旬） 

植 物 

木 本 △ヒメアオキ△ツルシキミ×カンボク×アカミヤドリギ×ヤドリギ×ツルウメモドキ×

リョウブ 

野 鳥 クマタカ（声）・アカゲラ・アオゲラ・コゲラ・ヤマドリ・カワガラス・カケス・ヒ

ヨドリ・シジュウカラ・ゴジュウカラ・ヤマガラ・コガラ・エナガ・ミソサザイ 

哺乳類 テン（12/19センター周辺）・ニホンザル群れ（約 15頭センター周辺）・リス（1/6

寺屋敷広場）・カモシカ 1頭（1/11観察の森奥） 

足跡：（カモシカ・キツネ・テン・ノウサギ・リス） 

※旬の自然情報についてはお気軽にスタッフにお尋ねください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴジュウカラ 12/27 

頭を逆さにして幹の割れ目をくちば

しで探っています。ちょこちょこと木

の幹を移動する姿が愛らしいです。 

冬の梵珠山では、カラ類の混群によく出会います。群れといってもアトリやマヒワのよう

に一緒に食事をして一斉に飛び立つ、といった感じではありません。先行するエナガの群れ

にコガラやシジュウカラの群れが付き従い、さらにゴジュウカラやヒガラ、ヤマガラ、コゲ

ラ、などが追いかけていきます。樹皮の隙間に隠れる虫や、幹の割れ目に隠した種子をさが

しながら木から木へと移動しています。 

シジュウカラ 12/27 

地面で落ち葉をめくっている姿が

よく観られますが、さすがに冬の

森では・・・。 

ヤマガラ 1/5 

目の前の細い枝に止まりました。 

イラガの繭をゲットしたようです。 

コガラ 1/5 

枝の隙間を覗き込み、虫を探してい

ます。収穫はあったのかな⁉ 

アカゲラ 1/5 

真っ白な森の中で一際目をひくア

カゲラの♂。木をたたきながら中に

いる虫などを探し、長い舌で開けた

穴から昆虫などを捕まえます。 

ニホンザル 12/26 

餌を探しながら木々を移動するニ

ホンザル、食べ物が少ない冬の森

で、わずかに残された木の実や木の

幹の皮をかじっていました。 
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 開催日（12 月 19 日：曇） 

○講師 針生倖吉さん「初冬の森で鳥たちは？」   ○講師 乗田利一さん「冬の樹木①」 

     

 

 

 

 

 

 

 

○講師 間山良治さん「モモンガのねぐら作り」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・製作した巣箱は、センター周辺の 5 ヶ所（スギ、カラマツ、ハンノキ）の地上４～5mの

高さに各自設置しました。 

  

これからの行事 
＊新型コロナウィルス感染拡大防止のため、1月の行事「少年自然探検隊」、2月の行事「雪下ろ 

しツアー」・「日曜観察会⑪」を中止といたします。また、3月以降の行事についてはコロナウ

ィルス感染拡大の動向を見ながら検討することとします。ご理解の程宜しくお願い致します。 
サポーターズ活動 

＊2 月に行う予定の、行事「雪下ろしツアー」は、コロナウィルス感染拡大防止のため、中止といた

します。 

センターより 

＊新型コロナウィルス感染拡大防止のため自然ふれあいセンターは、1 月 20 日（木）～２月 28 日

（月）まで休館となります。（キャンプ場含む））何卒ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 なお、トイレをご利用の方は、サワグルミの道登山口入口（指導所）、又はセンター奥にある 

 仮設トイレをお使いください。 
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 センター観測 

          梵珠山の気象データ 

                 （観測地点 標高 160ｍ） 
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センター観測地点の雪の経過（１２/１～１２/２７） 

期間中の累積降雪量 今冬 178cm 昨年 143cm 一昨年 119cm 

期間中の日最深積雪 今冬 90cm 昨年  65cm 一昨年 40cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※このデータは、教育での利用を目的として記録したものです。教育以外には使用しないでくだ

さい。なお、防災上利用できるデータではありません。 

センター観測地点の気温（１２/1～１２/3１） 

最高気温 11.2℃（3 日） 最低気温 -8.6℃（26 日） 平均気温 0.1℃ 


