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ヤブヘビイチゴ（バラ科）藪蛇苺 

 やぶや林の縁などに生える多年草。 

日当たりのよくない日陰のやぶのようなところに生え、イチゴのような実をつけることが名の

由来。花期は６～８月、花後に花床は直径約２㎝のつややかな赤色になり、そう果にしわはな

く光沢がある。茎は地をはい、ランナーを出して広がる。 

 

 

 

 

mailto:bonjyu@jomon.ne.jp


Network BONJU Vol-34  No.1 TotalPage(2587) 

 

 

 

 

 

      梵珠山の自然情報！○開花 △蕾
つぼみ

 ×実 （12月中旬～11月中旬） 

植 物 

木 本 ×スギ×ホオノキ×ブナ×ハリギリ×サワグルミ×ノダフジ×ナナカマド×エゾアジサ

イ×ツルアジサイ×イワガラミ×ツタウルシ×ツルウメモドキ×リョウブ×タニウツギ

×ハンノキ×アカミヤドリギ 

草 本 オオウバユリ 

コケ類 タチヒダゴケ・ヤマトヒラゴケ・ヒラケビラゴケ・コモチフタマタゴケ・ケクラマゴケモ

ドキ・ヤスデゴケの仲間・ヒナイトゴケ・エゾヒラゴケ・キヌイトゴケ・エゾイトゴケ 

野 鳥 ノスリ・クマタカ・ヤマドリ・キジバト・オオアカゲラ・アカゲラ・アオゲラ・コゲ

ラ・ヒヨドリ・カワガラス・ミソサザイ・ツグミ・エナガ・コガラ・ヒガラ・シジュ

ウカラ・ヤマガラ・ゴジュウカラ・アトリ（群れ）・ウソ・イカル（小群）・カケス 

哺乳類 カモシカ１頭（12/22）・ノウサギ１頭（1/6）・リス１頭（1/12） 

    足跡：（カモシカ・キツネ・テン・ノウサギ・イタチ・タヌキ・ハクビシン） 

昆 虫 セッケイカワゲラ・シダクロスズメバチ（越冬女王） 

＊最新の自然情報については気軽にスタッフにお尋ねください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は十二支の巳年（ヘビ）です。ヘビと言えば苦手な生き物の上位とも言えると思います

が、ヘビは❝脱皮❞を繰り返すことから「再生」や「新しい自分に生まれ変わる」という意味を

持ち再スタートや新たなチャンスに恵まれる縁起の良い年とされています。そこで今回は「ヘ

ビ年」にあやかって梵珠山に棲む「蛇
ヘビ

」を紹介します。 

 

 

 今年は 12 月としては、雪の多い１ヶ月でした。雪の少なかった昨年１２月の約２倍の積雪です。 

鳥たちも餌探しに必死。センター周辺では丸く膨らんだキジバトや、サワグルミの実を啄むイカルの姿が

見られました。 

 

 

シジュウカラ 12/15 

 

キジバト 12/17 

 

イカル 12/30 
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ふれあいセンターでは、梵珠山の積雪を観測しています。観測地点は、センタ－周辺 

（標高約 160m）の場所で、センターで用意した積雪計などをもとに計測をしています。 

2024年 12月の累計積雪量は 353㎝で昨年と比べ 124㎝増加しました。最も深く積雪 

したのは 158㎝で、昨年に比べ 77㎝増えました。 

 

センター観測地点の雪の経過     

期間(12/1~12/31) 2024 年 2023 年 2022 年 

累計 降雪量(cm) 353 229 206 

最深 積雪量(cm) 158 81 93 
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開催日（12 月 15 日：曇） 

○講師 太田正文さん「コケの観察⑨」        ○講師 乗田利一さん「冬の樹木」    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○講師 針生倖吉さん「初冬の森で会いましょう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの行事 
＊2 月 16 日（日）「日曜観察会⑪」・講師は、太田正文さん（コケ植物）針生倖吉さん（野鳥）です。 

＊3 月 2 日（日）「梵珠山アニマルトラッキング」・葉を落とした木々の中で動物たちの痕跡を観察

しながら登山します。 

＊３月 9 日（日）「硬雪トレッキング」・早春の明るい雪原をカンジキやスノーシューで歩きます。 

サポーターズ活動 

＊2 月の活動は、行事「雪下ろしツアー」の参加となります。 

 日時：令和 7 年 2 月 9 日（日）時間は９時から 14 時 30 分まで。どなたでも気軽に参加できます。 

詳しい日程は、ホームページのイベント情報からチラシをご覧の上、申し込みをお願いします。 

（※参加される方は、スコップ・昼食・飲み物等ご持参ください） 

センターより 

＊第 11 回小学生川柳 テーマ「冬」を展示しております。展示は、1 月 26 日（日）まで。 

 県立自然ふれあいセンタ－、白神山地ビジタ－センタ－、青森市森林博物館の 3 館で展示しており

ます。（※来館の際は、暖かい服装でお越しください） 

＊センタ－では、カンジキ・ストックを無料で貸し出ししています。 

＊冬季間、除雪の為 駐車スペ－スが狭くなっています。万が一駐車出来ない場合は、センタ－事務所

へお声がけください。また、今年は例年にない大雪に見舞われ、市道の倒木が特に目立ちます。十

分気を付けてお越しください。 

＊凍結防止の為、寺屋敷トイレ・キャンプ場トイレは閉鎖しております。 

僕の足跡見つけら

れるかな？ 


