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スイカズラ（スイカズラ科）吸葛 

山野や道端によくはえるつる性の常緑木。初夏、葉のわきに芳香のある２個の花が並んで咲く。

和名は花に蜜があるので「吸い葛」。別名「忍冬（ニンドウ）」は、冬も葉が枯れず耐え忍ぶこ

とから「金銀花（キンギンカ）」は、花の色が白から黄色に変色することからつけられた。秋

に、果実は黒く熟す。 
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梵珠山の自然情報！○開花 △蕾
つぼみ

 ×実 （６月中旬～７月中旬） 

植 物 

木 本 〇クリ〇ガマズミ〇ウリノキ〇リョウブ〇エゾアジサイ〇イボタノキ〇ノリウツギ〇ツ

ルアジサイ〇イワガラミ〇サルナシ〇マタタビ△アクシバ△タカノツメ×ニワトコ×ハ

ナイカダ×ミヤマガマズミ×オオカメノキ×イワナシ×ヤマグワ×ブナ×オニグルミ 

草 本 〇オニシモツケ〇オニノヤガラ〇サイハイラン〇ダイコンソウ〇×オオハナウド〇アマ

ニュウ〇ウメガサソウ〇ジガバチソウ〇ツルアリドオシ〇ヤマブキショウマ〇コナスビ

〇イチヤクソウ〇ゲンノショウコ〇ワルナスビ〇クルマバナ〇ヒメジョン〇メマツヨイ

グサ〇シロツメクサ〇△オオウバユリ〇△クルマユリ×マイヅルソウ×スミレサイシン

×ユキザサ×ジンヨウイチヤクソウ×エンレイソウ×サンカヨウ×チゴユリ 

コケ類 センター前コンクリート地面：ホソウリゴケ、ネジクチゴケ 

センター前芝生：フロウソウ、トヤマシノブゴケ、コツボゴケ 

マンガンの道沢コンクリート擁壁：ネズミノオゴケ、オオトラノオゴケ、トサカホウオウ

ゴケ 

マンガンの道「登山道」：タマゴケ「ブナ樹幹」：ケクラマゴケモドキ「オニグルミ樹幹」：

オオギボウシゴケモドキ、キヌイトゴケ「1 合目土手」：オオスギゴケ、ハミズゴケ、イ

クビゴケ、コセイタカスギゴケ、タカネミゾゴケ、オオホウキゴケ 

シダ類 オシダ、ミゾシダ、サカゲイノデ、ホソバナライシダ、ミヤマシケシダ、ミヤマベニシダ、

クジャクシダ、リョウメンシダ 

野 鳥 クマタカ、トラツグミ、キジバト、カケス、アカショウビン、カワガラス、アオジ、

キセキレイ、ホオジロ、アオゲラ、アカゲラ、ヤブサメ、ミソサザイ、オオルリ、キ

ビタキ、アオバト、オシドリ、ウグイス、シジュウカラ、ヤマガラ、ツバメ 

昆 虫 キアゲハ、イチモンジチョウ、ルリタテハ、ヤマキマダラヒカゲ、アカタテハ、ウス

バシロチョウ、メスグロヒョウモン、ミドリヒョウモン、ヒオドシチョウ、クロヒカ

ゲ、ヒメウラナミジャノメ、ルリシジミ、メスアカミドリシジミ、ベニシジミ、クロ

サナエ、モイワサナエ、シオヤトンボ、コシアキトンボ、ニホンカワトンボ、アキア

カネ、ノシメトンボ、エゾイトトンボ、ノコギリクワガタ、ヘイケボタル、ゲンジボ

タル、ヒメボタル 

哺乳類 足跡：カモシカ（6/23）ニホンリス（6/21）ホンドギツネ（7/1）ニホンアナグ

マ（7/3・.7/7） 

両生類 ヤマアカガエル、モリアオガエル、クロサンショウウオ 

爬虫類 ニホンカナヘビ、マムシ、アオダイショウ 

※最新の自然情報については気軽にスタッフにお尋ねください。 

 

 

 

 

 

 木々の葉も一層濃くなり、梵珠山は本格的な夏を迎えています。気温が高くなるにつれて、チ

ョウやトンボ等の昆虫たちも活発に活動しています。７月上旬から８月中旬にかけて、センター

周辺ではゲンジボタルやヒメボタル、ヘイケボタルの３種が観察できます。 
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オオルリ（雌）７/2 

 

 

エゾアジサイ 7/1 

 

 

ミドリヒョウモン７/８ 

 

 

ウリノキ 7/1 

 

 

ツルアリドオシ 7/1 

 

 

サイハイラン 7/1 

 

 

オニノヤガラ 7/４ 

 

 

キセキレイ（雛）７/2 

 

 

アオバト７/4 

 

 

メスアカミドリシジミ７/2 

 

 

メスグロヒョウモン（雌）７/2 

 

 

ゲンジボタル７/14 

 

 

クロサナエ 6/29 

 

 

コシアキトンボ７/13 
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6 月の最高気温は 1 日の 30.6℃（真夏日）、最低気温は 31 日の 6.9℃でした。 

月合計降水量は 122.4mm です。 
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                 開催日（６月２１日：雨） 

○講師 齋藤信夫さん「すっかり葉を広げたか？」 ○講師 太田正文さん「コケ植物の観察③」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○講師 針生倖吉さん「幼鳥に会えるかな」○講師 鳴海冨美子さん「初夏の昆虫を観察しよう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
これからの行事 
＊８月１６日（日）「日曜観察会⑤」講師は、太田正文さん（コケ植物）針生倖吉さん（野鳥）鳴海冨

美子さん（昆虫）湯口竹幸さん（きのこ）です。 

＊８月２３日（日）「初級トレッキング in 梵珠山」（夏期）梵珠山登山をしながらトレッキングの装備

やポイント等を解説します。 

サポーターズ活動 

＊７月の活動は、センター周辺の側溝上げと整備です。 

日時：令和 8 年７月２７日、９時３０分～１２時まで。 

どなたでも気軽に参加できます。 

※８月のサポーターズ活動はお休みです。 

※天候、その他の事情により活動内容の変更又は中止の場合もあります。 

センターより 

＊7 月２０日（月・祝日）～８月３１日（月）３施設合同「第１４回 自然ふれあいスタンプラリー」

開催。３施設を巡り、クイズに答えてスタンプを集めよう‼ 

 景品はなくなり次第終了します！（500 個限定） 

＊７月 20 日（月・祝）～8 月 17 日（月）までの毎週月曜日は、夏休み期間ということで 

臨時開館しております。どうぞご利用ください。 

＊7 月 12 日（日）特別イベント「食べて・遊んで・ナイトハイク‼」は、豪雨のため中止となりま

した。 


